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一般社団法人シニア社会学会・事務局 ２０１３年１１月１８日 

１．本年度連続講座『めざせアクティブシニア  

 ～シニアの元気は日本の元気』第３回の概要と受付のお知らせ 
第３回講座の概要お知らせいたします。お申し込みをお待ちしております。 

◆第３回講座は、201３年１１月２３日（土）開催です。◆ 

講演テーマ：「その人らしく、美しく年を重ねる」 

講師：高野 ルリ子（㈱資生堂 ﾋﾞｭｰﾃｨｰｸﾘｴｰｼｮﾝ研究ｾﾝﾀｰ・学術博士）／知見の講演 

西島 悦（資生堂ﾋﾞｭｰﾃｨｰﾄｯﾌﾟｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄ）／メイクのデモンストレーション実演 

西島講師の紹介ページです➠http://sbts.group.shiseido.co.jp/nishijima/ 

（講演要旨） 

「年齢を重ねることは、美しさを重ねること」と私たちは考えます。資生堂の研究からは、顔には

豊かな経験や内面性が表れ、年それぞれ、人それぞれの顔の魅力につながること、そして、化粧は

心理面にも、生理面にも良い効果をもたらすことがわかっています。 

日本人の推計人口における60 歳以上の割合は現在30％、ほぼ3 人に１人の割合です。本講座で

は、今後もますます社会において重要なポジションを担っていくシニア世代の皆さまが、益々輝き、

美しく年を重ねるためのヒントを、顔・表情や化粧の研究知見とメーキャップの実演を交え楽しく

お伝えします。「今の私」を生き、「これからの私」にチャレンジしたい全ての皆さまにピッタリな

講座です。是非ご参加お待ちしております。 

※各回については既にお送りしましたチラシかホームページをご参照ください。 

１）場 所 ：東京銀座・資生堂 ９Ｆホール 

２）開催要領：各回とも、14 時～16 時の開催。募集人数は最大45 名。 

       各回の参加費は、会員2500 円、非会員3000 円。 

※お申し込みは、①氏名、②参加の講座、③連絡先を明記し、ｅメール、ＦＡＸで事務局まで。 

※各回参加費は、当日、会場にてお支払いください。 

※今後とも各回ごとにJAAS News などで随時お知らせいたしますが、ご家族やご友人などにも 

お声掛けをお願いいたします。多数の方のご参加をお待ちしております。 （事務局担当 鈴木） 

◇連続講座第２回参加者の感想（アンケート回答より抜粋） 
＜ 第２回講座「美味しく食べて、元気に老いる」 講師：松島悦子 ＞ 

感想１ 生きるため必要、食生活と思っていた事について、細かな研究等説明されたこと心にしみま

した。 （まとめ）迄記されてくださり有難うございました。 
感想２ 私自身１人住まいで幼稚園長の仕事をしており、生活の全てを自分で処理していますので、

今日のお話は日頃私の考えている食の事と同じでしたので、興味深いものがありました。 

感想３ 偶々、本日人間ドックを受信して参りました。食に関する留意点を丁寧にご説明頂きやる気

満々。早くも来年の人間ドックが楽しみです。 
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感想４ 食の歴史は興味深かった（共食～） 
感想５ TV、新聞等で健康についていろいろ語られているが、わざわざ足を運んで聴いたことで、

しっかり理解ができた気がします。 

２．研究会からのお知らせ 

（１）第７３回社会保障研究会開催のお知らせ 
１）日 時：１１月２８日（木） １８：００～20：00 
２）場 所：高齢者生活協同組合会議室 
３）講 師：藤原 瑠美氏 （福祉研究会（ホスピタリティ・プラネット）主宰） 
４）テーマ：医療から暮らしに転換したスウェーデンの認知症ケア 

※お問い合わせ、参加申込は事務局・佐藤[fujiko11kasei11ocha@yahoo.co.jp]迄ご連絡下さい。 
１２月はお休みです。次回、７４回は１月となります。 

（２）第７４回社会保障研究会開催のお知らせ 
１）日 時：１月１６日（木） １８：００～20：00 
２）場 所：高齢者生活協同組合会議室 
３）講 師：皆川 靱一氏 （北欧福祉問題研究家） 
４）テーマ：現代北欧福祉事情（仮）  

※お問い合わせ、参加申込は事務局・佐藤[fujiko11kasei11ocha@yahoo.co.jp]迄ご連絡下さい。 

（３）「災害と地域社会」第９回研究会（座長：長田攻一）開催のご案内 
１）日 時：11 月25 日（月）18：00～20：30 

２）場 所：早稲田大学戸山キャンパス39 号館  ４階 第４会議室 

３） 発表者：① 松村 治（早稲田大学総合人文科学研究センター招聘研究員） 

           タイトル：福島からの県外避難者の心理と支援 

       ② 澤岡詩野（ダイヤ高齢社会研究財団主任研究員・シニア社会学会理事） 

            タイトル：災害公営住宅の入居者募集のなかでコミュニティ入居という手法 

４）参加費：500 円（学生は無料、ただし社会人入学者を除く） 

※今回初めて参加を希望される方は、事前のお申し込みをお願いします。お問い合わせ、参加申込

は事務局・福原[fukuhara@jaas.jp]迄お寄せ下さい。 

（４）第４回「シニア社会のリテラシー」研究会開催のご案内 
１）日 時：12 月16 日（月）１６：００～１８：００ 

２）場 所：早稲田大学国際会議場4 階第７共同研究室 

３）テーマ（案）：「コミュニティ」に関するケーススタディの発表と討議 

４）その他：➀参考文献として、広井良典著『コミュニティを問いなおす―つながり・都市・日

本社会の未来』（ちくま新書刊 ￥９４５）を使用しますのでご準備下さい。 

      ②研究会費として３００円徴収させていただきます。 

   なお、研究会終了後、恒例の忘年懇親会を開催します。 

   皆さまの出席をお待ちしています。お問い合わせは、事務局島村までお願いします。 

（５）「シニアのＩＣＴ活用研究会」（座長：澤岡詩野）第 13 回開催のご案内 

12 月の月曜日に開催の予定で調整を進めています。 

開催日、話題提起者が決定次第、シニア社会学会のホームページでご案内いたします。 

１）日 時：2013 年12 月の月曜日  17:00～19:00 

２）場 所：（公財）ダイヤ高齢社会研究財団 会議室（http://dia.or.jp/access/） 

新宿区新宿一丁目34 番5 号直田ビル3 階 

３）話題提起者：未定  

４）テーマ：未定 
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５）参加費：500 円 

※参加のご連絡およびご質問については、澤岡 sawaoka＠dia.or.jp（＠は、半角にしてメール

送信ください）までご連絡ください。 

 

一般社団法人シニア社会学会・事務局 （月・水・金オープン） 

〒150-0002 東京都渋谷区渋谷３－１５－５ パールビル４階 

電話＆FAX：（03）5778-4728 

e メール：jaas@circus.ocn.ne.jp  URL： http://www.jaas.jp/ 

 


